
Завтраки буднего дня с  9 :00 до 1 2 :00
Бранчи выходного дня с  9 :00 до 13:00

б л ю д а  и  н а п и т к и  б е з  д о б а в л е н и я  с а х а р а 

ЗЛ А К И  И  К А Ш И

Е с л и  у  в а с  е с т ь  а л л е р г и я  н а  к а к и е - л и б о  и н г р е д и е н т ы ,  с о о б щ и т е  о ф и ц и а н т у

СУ П Е Р  БОУЛ  СЧ А СТ Ь Е
ЧИА-БОУЛ   /   690
c  м а н г о ,  ж а р е н ы м и  б а н а н а м и  и  ф и с т а ш к а м и 
н а  к о к о с о в о м  м о л о к е 

Н а  о с н о в е  3 , 8 %  й о г у р т а ,  о в с я н ы х  х л о п ь е в , 
г р а н о л ы  и  к р а с н о г о  к и н о а .  З а в т р а к  б о г а т ы й 
к л е т ч а т к о й ,  м и н е р а л а м и  и  в и т а м и н а м и  с у п е р ф у д о в . 

ПОЛЕЗНЫЙ  /   580
щ а в е л ь ,  п р о р о с т к и ,  о р е х и ,  с п и р у л и н а ,
м о р и н г а ,  с е з о н н ы е  ф р у к т ы 

ЯРКИЙ  /   580
к о к о с о в о е  м о л о к о ,  г о л у б а я  с п и р у л и н а ,  м е д - а л о э , 
м а н г о ,  с е з о н н ы е  ф р у к т ы ,  к о к о с

ЗЕЛЕНАЯ ГРЕЧКА С ГРАНА ПАДАНО  /   6 70
б о б а м и  э д а м а м е  и  я й ц о м  п а ш о т  с о  ш п и н а т н ы м  п е с т о

КЛАССИЧЕСКАЯ КАША  /   360
с  т р о с т н и к о в ы м  с а х а р о м 

и з  о в с я н ы х  х л о п ь е в  с р е д н е г о  п о м о л а  /
к р у г л о з е р н о г о  р и с а  /  п ш е н н о й  к р у п ы

+  с в е ж и е  я г о д ы  и л и  м а н г о  5 0  г  /  3 8 0

ДОМАШНЯЯ МЕДОВАЯ ГРАНОЛА 
С ОРЕХАМИ И ЙОГУРТОМ 3,8%  /   540
к л а с с и ч е с к а я  с  о р е х а м и  к е ш ь ю ,  ф у н д у к о м  и  а р а х и с о м  / 
ш о к о л а д н а я  с  к у с о ч к а м и  м о л о ч н о г о  ш о к о л а д а  34%

М о ж н о  в з я т ь  с  с о б о й  в  у п а к о в к е  н а  5  п о р ц и й  /  5 6 0  

Ш о т ы  з д о р о в ь я  —  э т о  п р и р о д н ы й  а н т и с е п т и к 
и  а н т и о к с и д а н т .  С п о с о б с т в у е т  п о д д е р ж а н и ю
и м м у н и т е т а  и  о б н о в л е н и ю  о р г а н и з м а .

ДЖАМУ  /   240
ф р е ш  и з  к о р н я  г а л а н г а л а  и  и м б и р я , 
п ч е л и н а я  п ы л ь ц а ,  м о р и н г а ,  к о р е н ь  к а л г а н а , 
ф р е ш  л а й м а ,  к у р к у м а ,  м е д ,  ч е р н ы й  п е р е ц

БУДЬ ЗДОРОВ!   /   200
м е д ,  л и м о н н ы й  ф р е ш ,  к о р е н ь  и м б и р я

ГРØН   /   220
я б л о к о ,  и м б и р ь ,  о г у р е ц ,  л у м и ,  л и м о н , 
т о п и н а м б у р ,  х л о р о ф и л л ,  м о р и н г а 

ЧАВАНПРАШ  /   200
м е д ,  к о р и ц а ,  к а р д а м о н ,  п е р е ц  я в а ,  г в о з д и к а ,  и м б и р ь , 
и з ю м ,  к у р к у м а ,  л а в р о в ы й  л и с т ,  ч е р н ы й  п е р е ц

М ОЛ ОЧ Н О Е  И  СЛ А Д КО Е
ДОМАШНИЕ СЫРНИКИ 
ИЗ ЗЕРНИСТОГО ТВОРОГА 9%  /   650
с  в и ш н е в ы м  с л и в о ч н о - с м е т а н н ы м  к р е м о м ,
с е м е н а м и  ч и а  и  м а к а

ТВОРОГ ЗЕРНИСТЫЙ 9% 
С КОНФИТЮРОМ МАНГО-МАРАКУЙЯ  /   580
и  с л и в о ч н о - к о к о с о в ы м  к р е м о м 
с  г о л у б о й  с п и р у л и н о й 

КРУЖКА СВЕЖЕГО МОЛОКА  /   1 20
ИЛИ ЙОГУРТА  /   200

Ш ОТ Ы  ЗДО Р О В Ь Я®

КРУАССАНЫ

КЛАССИЧЕСКИЙ  /   350

С ШОКОЛАДНОЙ ПАСТОЙ 36%  /   4 50 

МИНДАЛЬНЫЙ  /   4 50

С СЕЗОННЫМИ ЯГОДАМИ  /   790
и  с л и в о ч н о - в а н и л ь н ы м  к р е м о м



Я Й Ц А

ШАКШУКА  /   580
д в а  я й ц а  п а ш о т  з а п е ч е н н ы е  в  п р я н о м  т о м а т н о м  с о у с е
с  х р у с т я щ и м  п ш е н и ч н ы м  х л е б о м

СКРЕМБЛ С КОПЧЕНОЙ ИНДЕЙКОЙ  /   620
м а р и н о в а н н о й  к р а с н о к о ч а н н о й  к а п у с т о й
в  с о у с е  к и м ч и  и  м и к с о м  к у н ж у т а

ОМЛЕТ С ПОДКОПЧЕННЫМ ЛОСОСЕМ  /   8 9 0
с л и в о ч н ы м  с ы р о м  и  ш п и н а т о м

Ф Р А Н Ц У З С К И Й  ОМЛЕТ
РУБЛЕНЫМИ КРЕВЕТКАМИ  /   760 
и  у с т р и ч н о - ш п и н а т н ы м  с о у с о м

КАРТОФЕЛЬНЫЕ ВАФЛИ

с  л о с о с е м   /   8 9 0      с  с ы р о в я л е н о й  г о в я д и н о й   /   7 6 0          
с к р е м б л о м  и  с л и в о ч н ы м  с о у с о м  с  п а р м е з а н о м 

БАЛИ-ЗАВТРАК  /   990
х у м у с  с  а в о к а д о ,  ш п и н а т о м ,  б а т а т о м  ф р и  и  я й ц о м

ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ ТОПИНГИ

с л и в о ч н ы й  с ы р  /  г р и б ы  /  т о м а т ы  3 0  г  /  1 2 0

х у м у с  7 0  г  /  1 6 0    п о л о в и н к а  а в о к а д о  /  320 

с в и н а я  г р у д и н к а  3 0  г  /  п а с т р а м и  и з  и н д е й к и  4 0  г  /  1 8 0 

страчателла 5 0  г  /  2 9 0    г о в я д и н а - г р и л ь  3 0  г  /  3 9 0 

к р е в е т к и  30 г  /  350   л о с о с ь  3 0  г  /  390   икра 30 г  /  690   

с в е ж и е  о в о щ и  к  з а в т р а к у  1 8 0  г  /  4 2 0

с е з о н н ы е  ф р у к т ы  и  я г о д ы  1 5 0  г  /  4 6 0

ЯЙЦА С ОРАНЖЕВЫМ ЖЕЛТКОМ

2  я й ц а   /   2 9 0          3  я й ц а   /   3 8 0
о м л е т  /  с к р е м б л  /  я и ч н и ц а - г л а з у н ь я  /  п а ш о т  /
с в а р е н н ы е  в с м я т к у  и л и  в к р у т у ю

БАЛАНС-БОУЛ  /   750
с  к и н о а ,  а в о к а д о ,  б р о к к о л и ,  э д а м а м е  и  я й ц о м

ОЛАДЬЯ ИЗ ЦУКИНИ С ЛОСОСЕМ  /   980
я й ц о м  и  м и к с о м  с а л а т а

СПАРЖА С ЯЙЦОМ ПАШОТ  /   1090
г о л л а н д с к и м  с о у с о м  и  с ы р о м  ф е т а

Н А  ДО М А Ш Н Е М  Х Л Е Б Е . . .

З Е Л Е Н Ы Й  З А ВТ РА К

БРИОШЬ С МОРТАДЕЛЛОЙ 
И СТРАЧАТЕЛЛОЙ  /   790
с о у с о м  п е с т о ,  т о м а т а м и  и  б а з и л и к о м

БИТЫЙ АВОКАДО СО СЛИВОЧНЫМ СЫРОМ 
И ЛАЙМОВЫМ ДРЕССИНГОМ  /   990 
н а  с р е з е  б е й г л а  c  я й ц о м  п а ш о т  /
н а  д о м а ш н е м  б е з г л ю т е н о в о м  х л е б е

+  к о п ч е н ы й  и л и  с л а б о с о л е н ы й  л о с о с ь  3 0  г  /  3 9 0

КРУАССАН С ЛОСОСЕМ СЛАБОЙ СОЛИ  /   940 
н е ж н ы м  о м л е т о м  и  о г у р е ч н ы м и  с л а й с а м и

СЭНДВИЧ С КОПЧЕНЫМ ЛОСОСЕМ
н а  д о м а ш н е м  с о л о д о в о м  х л е б е
с о  с л и в о ч н ы м  к р е м о м  и  я й ц о м  п а ш о т

с  а в о к а д о   /   940     с  о г у р ц о м   /   860

БОЛЬШОЙ СЭНДВИЧ
С ГОВЯДИНОЙ ПАСТРАМИ  /   7 80
и  г о р ч и ч н ы м  с о у с о м  н а  х р у с т я щ е м  п ш е н и ч н о м  х л е б е

+  э к с т р а  г о в я д и н а  п а с т р а м и  3 0 г  /  1 8 0

ТЕПЛЫЙ БЕЙГЛ
С ПРЯНОЙ КОПЧЕНОЙ ИНДЕЙКОЙ  /   7 80
моцареллой ,  соусом тандури ,  щавелем 
и  свежими томатами

Спрашивайте меню с указанием выхода блюд в граммах у официанта Рекламный материал. Все цены указаны в рублях с учетом НДС



Н А  Б РА Н Ч . . .
ШАМПАНСКОЕ И ИГРИСТОЕ  125 мл

CH A M PAG N E B EU RTO N E T F I L S
B RU T R E S ERV E  /   1750
Сhampagne.  France
Chardonnay ,  P in ot  Noi r ,  Meunier

PROSECCO COS TA BLU  /   850
Veneto .  I ta ly
Glera 

CREMANT D E BORD EAUX
BRUT HAUT-MOULEYRE  /   990
Bord eaux .  France
Sémi l lon ,  Mer lot

MARTINI  BRUT  /   900 

P iedmont .  I ta ly 
Glera ,  P in ot  B lanc

Н А П И Т К И

СМУЗИ  300 мл  /   550 

МАНГО-АНАНАС-СПИРУЛИНА
м а н г о ,  о б ж а р е н н ы й  а н а н а с ,  г о л у б а я  с п и р у л и н а , 
б а н а н ,  к о к о с о в о е  м о л о к о

МАРАКУЙЯ-ЩАВЕЛЬ-ФИСТАШКА
м а р а к у й я ,  я б л о к о ,  щ а в е л ь ,  ф и с т а ш к о в а я  п а с т а , 
з е л е н а я  с п и р у л и н а ,  т о п и н а м б у р ,  о в с я н о е  м о л о к о

КЛУБНИКА-КАКТУС-БАНАН
к л у б н и к а ,  к а к т у с ,  р е в е н ь ,  п и т а х а й я , 
б а н а н ,  а п е л ь с и н о в ы й  ф р е ш ,  с е м е н а  ч и а

БОДРЯЩИЕ

ГАБА КОЛД БРЮ  /   420  
чай габа ,  листья пандана, 
пена из  лайма и лемонграсса 

ДОБРОЕ УТРО!  /   420
э с п р е с с о ,  а п е л ь с и н ,  ч е р н а я  с м о р о д и н а , 
с а г а н - д а й л я ,  к а к а о - в е л л а ,  л и м о н ,  с о д о в а я

БАЗИЛИК-ЭСПРЕССО  /   520
э с п р е с с о ,  м е д ,  б а з и л и к ,  ф р е ш  л и м о н а  и  а п е л ь с и н а

БАМБЛ ТРОПИК  /   580  
пюре ананас-лайм,  кокосовый сироп, 
апельсиновый фреш,  эспрессо

ЯГОДНЫЙ ДАЛЬГОНА  /   550  
черная смородина,  саган дайля,  какао-велла, 
апельсин,  желток ,  эспрессо
Приготовим с пряным ромом / 690

С В Е Ж Е В Ы Ж АТ Ы Й  С О К   200 мл 

AПЕЛЬСИН /  ГРЕЙПФРУТ /  ЛИМОН   /   490

ЯБЛОКО /  СЕЛЬДЕРЕЙ /  МОРКОВЬ  /   460

КОКТЕЙЛИ

МАРТИНИ ФИЕРО-ТОНИК  /   900 
м а р т и н и  ф и е р о ,  т о н и к ,  а п е л ь с и н
Или приготовим с мартини брют для игристого настроения.. .

КЛУБ �ЗАВТРАК�  /   750
в о д к а  с  р о м а ш к о й ,  ц и т р у с о в ы й  а п е р и т и в , 
ш о к о л а д н ы й  б и т т е р ,  а п е л ь с и н ,  к а л а м а н с и , 
л и м о н ,  м и н д а л ь 

БЛАДИ МЭРИ  /   860
т е к и л а  с  к л ю к в о й  и  т о м а т о м ,  т о м а т н ы й  с о к , 
т а м а р и н д ,  п а с т а  т о м  я м ,  п а п р и к а ,  ш р и р а ч а , 
в о р ч е с т е р ,  к а к т у с ,  р е в е н ь 
Приготовим невинную или в формате сангриты / 690

МИМОЗА  /   750
и г р и с т о е  в и н о ,  а п е л ь с и н о в ы й  ф р е ш

БЕЛЛИНИ  /   750
п е р с и к о в ы й ,  а н а н а с о в ы й ,  к л у б н и ч н ы й

ФРЕНЧ 75  /   750
д ж и н ,  и г р и с т о е  в и н о ,  л и м о н ,  с а х а р


